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মাকাল ুaিভযান 

ĺদবািশস িব˞াস 

   

মাকাল ুবা মহাকাল (8,462 িমঃ/ 27,756 ফুট) পিৃথবীর পǹম ucতম শǩৃ । পিৃথবীর সেবŪাc শǩৃ eভােরs ĺথেক ĺসাজাসিুজ 
দরূt 19 িকিমঃ। 

2010 eর eভােরs aিভযান ĺথেক আমার eেজিn িছল ĺলােবন ekিপিডসn। গতবার ĺধৗলািগির aিভযােনর সময় আমরা িবপেদ পিড়, 7250 
িমটার ucতার কাছ ĺথেক বসn দা ĺক ĺহিলকpাের udার কের আনেত হয়। ĺসi udারকােযŪর টাকা িনেয় ĺলােবন আমােদর pায় Blackmail 
করা শরু ুকের। তােতi আমােদর eতিদেনর মধুর সmেকŪ িচড় ধের। তাi eবােরর মাকাল ুaিভযােনর জনƟ আিম ĺযাগােযাগ কির কাঠমাnুর 
িবখƟাত eেজিn ĺসেভন সািমট ĺƪক eর সােথ। ĺসেভন সািমট ĺƪক eর কণŪধার িবখƟাত িমংমা ĺশরপা। মাকাল ুaিভযােনর জনƟ আিম ĺলােবন 
আর িমংমা – দজুেনর কাছ ĺথেকi ĺকােটশন িনi। িমংমা aেনক কম টাকায় আমায় িনেয় ĺযেত রািজ হয়। তাi eবার মাকালু aিভযােনর জনƟ 
আিম গাঁটছড়া বাঁিধ ĺসেভন সািমট ĺƪক eর সােথ। 

যাtা শরু ু11 i eিpল, 2014, শুkবার, কলকাতার িশয়ালদহ ĺsশন ĺথেক । দািজŪ িলং ĺমল রাত দশটায় । আমায় িবদায় জানােত ĺসিদন 
ĺsশেন হািজর aসংখƟ বnু, kাব সদসƟ, শুভানধুƟায়ী ।  

পরিদন সকােল ĺপৗঁছলাম িশিলগিুড় । ĺসখােন আমার aেপkায় িছল HNAF eর aগিুn সদসƟ। oেদর সােথ িকছু সময় কাǅেয় ĺসখান ĺথেক 
গাড়ীেত ĺনপাল বডŪ ার কাকরিভটা । ĺসখােনi aেপkায় িছল ĺশরপা বnু ĺপmা । দজুেন গািড় ভাড়া কের iটাহাির হেয় ĺসিদন ĺপৗঁছলাম ধারান 
( DHARAN) । ĺসখােনi রািtবাস । পরিদন pথেম গািড়েত িহেল (HILLE) । ĺসখােন গািড় পােl aরুনেকাশীর পাশ িদেয় রাsা ধের 
টুমিলংটার (TUMLINGTAR) হেয় ĺপৗঁছলাম খাঁদবািড় (KHANDBARI) । পরিদনo খাঁদবািড়েতi থাকা । 

15 তািরখ গািড়েতi ĺপৗঁছলাম নুম । গািড়র রাsা eখােনi ĺশষ । 16 তািরখ নেুমi িবƽাম । eখান ĺথেকi হাঁটা পেথর শরুু। ĺƪিকং । তেব 
আমােদর হাটা পেথ ĺযেত হল না । 16 তািরখ িবকােলi নেুম eেস ĺগল ĺহিলকpার । ঐ িদনi ĺপৗছাল িবেদশীেদর eকটা দল ।  

পরিদন ঐ িবেদশীেদর সােথ ĺহিলকpার ĺপৗঁেছ িদল iয়াংেল খড়কায় (3,540 Mt ) । নেুমi aরুন নদী (aরনু ĺকাশী) ĺছেড় িদেয়িছ আমরা 
। iয়াংেল খড়কার পাশ িদেয় বেয় চেলেছ aরনু ĺকাশীর eক uপনদী বরনু ĺকাশী । iয়াংেল খড়কায় ĺপৗঁেছ ĺসিদনi িকছুটা uপের uেঠ ĺগলাম 
। ĺহিলকpার aেনকটাi uঁচুেত তুেল িদেয়েছ । iয়াংেল খড়কা pায় বােরা হাজার ফুেটর কাছাকািছ । তাi চলােফরা কের ei পিরেবেশর সােথ 
শরীরটােক eকটু খাপ খাiেয় ĺনoয়া ।  

পরিদন শkুবার, 18 i eিpল । সকাল সাতটা নাগাদ pাতঃরাশ ĺসের হাঁটা শরু ু। মাকাল ুaিভযান শরু ুহেয় ĺগল । শুর ুহল ĺƪিকং । বরনু 
নদীর বাঁ পাশ ধের হাঁটা । pথেমi জǩেলর মধƟ িদেয় পথ । পুেরা পথটারi ডানপাশ বরাবর কােলা পাথেুর ঢাল । ei ঢালi ĺনেম eেসেছ 
মাকাল ু ĺথেক । ei ঢােলর িপছেন থাকার জনƟ eখান ĺথেক মাকালু ĺদখা সmব নয়। পেথi জǩেলর মােঝ িবিভn রেঙর পাখীর ĺদখা । ĺশানা 
যােc তােদর িকিচরিমিচর আoয়াজ ।  

ucতা বাড়েছ। তাi ধীের ধীের জǩল হালকা হেয় eেলা । সামেনi বরণু ĺকাশীর aনƟ পােড় দাঁিড়েয় দেুটা কােলা বড় পাহাড় । eকদম 
পাশাপািশ । eখনকার ĺলােকর িব˞াস বাঁ পােশর পাহাড়টা িশব আর তাঁর ডানপােশ গভŪ বতী পাবŪতী । ভগবান িশব ĺযন তাঁর বা হাত পাবŪতীর 
কােধর uপর ĺরেখেছ। িশব-পাবŪতী বা হরেগৗরীর রপূ। পুেরা eলাকাটাi ভগবান িশেবর । মাকাল ুনামটা eেসেছ হয়েতা মহাকাল বা িবশাল 
কােলা শǩৃ ĺথেক । চলার পােথ সামেন তাকােলi ĺচােখ পড়েছ বরুন�েস পবŪত ।  

আরo eিগেয় ĺদখেত ĺপলাম ডানিদেকর িবরাট খাড়া কােলা পাথেরর ĺদoয়ােল eক গতŪ । ĺসখান ĺথেক ঝরনার ধারায় জল ĺবিরেয় আসেছ। 
eলাকাবাসীর িব˞াস oটাo ভগবান িশেবর কাȉ । eখানকার aিধবাসীেদর পানীয় জেলর কেɳর কথা শুেন িশব মহারাজ হােতর আংটা িদেয় ঐ 
ĺদoয়ােল গতŪ কের ei ঝরনা সিৃɳ কের ĺসi সমসƟা ĺমটান । ei জেলর নািক ĺকান u�স ĺনi ।  

ঘȄা চােরক ĺহঁেট ĺপৗছালাম লাংমােল । eকটাi ĺদাকান কাম ĺহােটল, দiু বেুড়াবিুড় চালায় । ĺসখােনi চা ĺখেয় ĺফর রoনা । eরপর হালকা 
হালকা ঢাল বরাবর uেঠ যাoয়া । চলার পােথ সব সমেয়i বাঁ হােত বরনু ĺকাশী নদী।  

e পেথi eিগেয় চলা । মােঝ মােঝ পাথেরর uপেরi বেস িবƽাম । ĺসi পেথi eিগেয় যাoয়ার সময় ডানিদেকর ঢােলর িপছন ĺথেক uঁিক িদল 
আমােদর aভীɳ মাকাল ু। ei aিভযােন pথম ĺদখা ĺগল মাকালুেক ।  

ĺবস কƟােmর আেগi পথ ঢাল ĺবেয় নীেচর িদেক । eরপর সমতল ময়দান । তারপের বরুন ĺকাশী পার হেয় ĺপৗছালাম ĺবসকƟােm বা মূল 
িশিবের । ĺবসকƟােmর ucতা 4800 িমঃ ।  

19 ĺশ eিpল – আবহাoয়ার সােথ খাপ খাiেয় ĺনoয়ার জনƟ agবতʗ মলূ িশিবর বা aƟাডভাn ĺবস কƟাm (ABC) – eর িদেক িকছুটা uেঠ 
ĺগলাম । দপুুেরর খাবােরর আেগ aবশƟ ĺনেম eলাম মূল িশিবের ।  

21 ĺশ eিpল – রoনা িদলাম ABC eর পেথ । ĺছাট বড় পাথেরর ĺমােরন eলাকার মাঝ িদেয় পথ । ডান হােত নীেচ বরুন ĺকাশী । 
মাকালেুক ডান হােত ĺরেখ kমাগতi চলা । মাকালেুক ডান পােশ ĺরেখ pথেম utর-পিɩম িদক o পের kমশi utর িদেক ĺবেঁক যােব পথ । 
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খুব কɳকর চলা । আলগা পাথর, তার নীেচ জমাট বরফ। তাi খুব সাবধােন পাথেরর uপর পা ĺফেল ĺফেল চলা । pিত পদেkেপi পা িপছেল 
যাoয়ার ভয় ।  

 মলূ িশিবেরর পর বরনু ĺকাশী আমােদর ডান হােত । kমশi kীণ হেয় পড়েছ তার ĺচহারা ।  

 পেথi পড়েছ িকছু Glacial Pool । পাথর-বরেফর মােঝ গলা জল জেম ĺছাট ĺছাট পুkেরর মতন, জলাশয় । aবশƟ eখন সব জেম 
কǇন বরফ । ĺসi কǇন বরেফর uপর িদেয়i চলা ।  

 eকটানা কɳকর চলা। তারপর পথ ডানিদেক ঘেুর ĺগেছ । আলগা পাথেরর মাঝ িদেয় খাড়া uেঠ ĺপৗছালাম ABC (5800 িমটার) 
। তখন িবকাল । ĺসখােন তখন aেনক দল । লাগান হেয়েছ aেনক রঙ ĺবরেǩর তাঁব ু। আমােদর eেজিn Seven Summit Trek । তাঁেদর 
ĺবশ বড় দল, তাi ĺছাট বড় aসংখƟ তাঁব ুলাগান হেয়েছ । আেছ ĺমmারেদর তাঁব,ু ডাiিনং ĺটn, িকেচন ĺটn, টয়েলট ĺটn । তাঁবগুেুলার মােঝ 
eক িবশাল কােলা পাথেরর uপর পরপর পাথর সািজেয় মিnর বা ĺচারেতন  বানােনা হেয়েছ । ĺসখােন আজi হেয়েছ পুেজা । তার uপর ĺথেক 
চারপােশ টানােনা হেয়েছ ĺpয়ার ɃƟাগ (Prayer Flag) ।  

 aনƟানƟ সদসƟরা কেয়কিদন আেগi ABC ĺপৗঁেছ ĺগেছ । পরিদন 22 ĺশ তাঁরা eিpল eিগেয় ĺগল Camp-I eর িদেক । আিম সেব 
গতকালi eেস ĺপৗঁেছিছ ABC । তাi আজ eখােনi থাকেবা । তেব আবহাoয়ার সােথ খাপ খাiেয় িনেত খািল হােত eিগেয় চললাম ঐ 
আেরাহীেদর সােথ । আিম যাব িকছুটা uঁচুেত Crampon Point পযŪn । পাথেরর ĺবাlােরর পথ । দপুােশ ĺছাট বড় aসংখƟ বরেফর Ice 
Tower । পাথেুর পথ ĺযখােন ĺশষ ĺসখােনi বরেফর ঢাল শুর ু। ĺসi পযŪn ĺƪিকং eর জেুতা পের যাoয়া যায় । oখান ĺথেক Mountaineering 
Shoe পের িনেত হয় । লািগেয় িনেত জেুতার তলার kƟাmন- শk sীেলর কাঁটা । তাi ei জায়গার নাম Crampon Point । ĺসিদন ঐ 
পযŪn uেঠ ĺনেম eলাম ।    

24 ĺশ eিpল বহৃsিতবার – সকাল ĺসায়া আটটার সময় ĺবর হলাম কƟাm oয়ান eর uেdেশƟ । পথ utর িদক বরাবর । পূবŪিদেক মাকালেুক 
ĺরেখ চলা । পাথুের eলাকা বরাবর রাsা । ĺদড় ঘnায় ĺপৗঁেছ ĺগলাম Crampon Point e । eখােন িতনেট তাঁব ুপাশাপািশ টানােনা । ĺসখােন 
আমােদর Trekking Shoe খুেল ĺরেখ  Mountaineering Boot পেড় িনলাম । তােত লািগেয় িনলাম Crampon । eরপর শরু ুহেয় ĺগল বরেফর 
ঢাল । kƟাmেনর সাহােযƟ তার uপর িদেয় চলা । ĺবশ লmা ঢাল । ĺসটা পার হেত aেনকটা সময় লাগল । ঢােলর ĺশেষ সমতল মতন 
জায়গা । পাশাপািশ aনƟ ĺকান দেলর তাঁব ুপেড়েছ ĺসখােন । িকn আমরা eখােন থাকব না, আমােদর কƟাm oয়ান আরo aেনক uপের, তাi 
eিগেয় চললাম ।  

 eরপর eক খাড়া বরেফর ঢাল । আেগi দিড় লাগান হেয়েছ ĺসi ঢােল । ĺসi দিড়েত জমুার লািগেয় আর পােয়র kƟাmন ĺসi 
বরেফর ঢােল ĺমের ĺমের uেঠ চলা । ঢােলর uপর uেঠ eরপর পথ ডানহােত পূবŪিদেক ঘেুর ĺগেছ । হালকা হালকা বরেফর ঢােলর চড়াi 
বরাবর পথ ।  

 ĺবলা দেুটা নাগাদ ĺপৗছালাম কƟাm oয়ান e, ucতা 6400 িমটার । oখােন লাগােনা হেলা তাঁব ু। ĺসিদন ĺসখােনi রািtবাস । 

পরিদন 25 ĺশ eিpল, uেঠ ĺযেত হেব কƟাm টু ĺত । কƟাm oয়ান ĺথেক কƟাm টু ali পথ, মাti ĺদড়-দ ুঘnার পথ । তাi রoনা িদলাম 
eকটু ĺদরী কের, সকাল দশটা নাগাদ । কƟাm oয়ান eর পূবŪিদেক মাকালুর ঢাল । তাi কƟাm oয়ান e সকােল সেূযŪাদয় eকটু ĺদরীেত হয়, 
pায় সােড় আটটায়। 

 কƟাm oয়ান eর পর বরেফর হালকা ঢােলর মধƟ িদেয় পথ । তারপর eক ভǩরু বরেফর ঢােলর পাশ িদেয় চলা । ডানপােশ 
বরেফর ĺদoয়াল । বাঁ পােশ খাড়া ঢাল িনেচ ĺনেম ĺগেছ । দিড় আেগi লাগােনা হেয়েছ । ĺসi দিড়েত জমুার লািগেয় চলা । eরপর ĺফর খাড়া 
ঢাল । মােঝ মােঝi কেয়কটা িkভাসŪ । পথ ĺচনােনার জনƟ al পের পেরi Marking Flag লাগােনা । ĺসi িনশানা বরাবর ঘnা দেুয়েক 
আমরা ĺপৗছালাম কƟাm টু, ucতা 6600 িমটার ।  

 পাশাপািশ aেনক তাঁব ুপেড়েছ । পূবŪিদেক মাকালরু িবশাল ঢাল । আর িপছেন পিɩমিদেক তাকােল eক পাথেুর িগিরিশখার িপছন 
ĺথেক uঁিক িদেc আেরা দiু ĻদতƟকার শǩৃ – eভােরɳ আর চতুথŪ ucতম শǩৃ ĺলা�েস ।  

পরিদন 26 eিpল । কƟাm টু ĺত িবƽাম । তাঁবরু আuটােরর িভতর চলেছ খাবার বানােনার ĺতাড়েজাড়।  

পূবŪিদেক মাকাল ু । মাকাল ু ĺথেক eকটা িগিরিশরা utরিদেক ĺনেম িগেয়েছ । ĺসi       িগিরিশরাi utর ĺথেক ĺফর ĺবেঁক 
পিɩমিদেক িগেয় আেরা ĺবেঁক দিkন পিɩেম ĺনেম ĺগেছ। পিɩমিদেক ei পাথেুর িগিরিশরারi uপর িদেয় ĺদখা যােc eভােরɳ আর ĺলা�েসেক। 

দিkন-পিɩেম ĺদখা যােc বরনু�েস । তার পােশ আেরা িকছু শǩৃ । eখান ĺথেক কƟাm টু যাবার রাsা ĺবশ খািনকটা ĺদখা যায় ।  

27 তািরখ সকােল Ļতরী  হেয় দশটা নাগাদ নামেত শরু ুকরলাম । পেথ ĺদখা িকছু িবেদশী আেরাহীেদর সােথ । তাঁরা uপেরর িদেক যােc । 
তাঁেদর িবদায় জািনেয় ĺফর নামা । আধ ঘnার মেধƟ ĺপৗঁেছ ĺগলাম কƟাm oয়ান e । 

 কƟাm oয়ান e al িকছু টুকটাক ĺখেয় নামা ĺফর শরু ু। eরপর বরেফর ঢাল, kƟাmন পেয়n পার হেয় ĺনেম eলাম ABC ĺত । 
ঘিড়েত তখন সােড় বােরাটা । eর মেধƟ আেরা িকছু দল ABC ĺপৗঁেছ ĺগেছ । তাঁেদর লাগােনা তাঁবেুত eলাকা eখন আেরা জমজমাট । 
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 eরপর ĺবশ িকছুিদন ABC ĺতi িবƽাম । aনƟানƟ আেরাহীরা আলাদা আলাদাভােব uপের uেঠ যােc । শরীরটােক খাপ খাiেয় ĺনবার 
জনƟ কƟাm oয়ান আর কƟাm টু ĺথেক ঘেুর ĺনেম আসেছ । ĺশরপারা ĺছাট ĺছাট দেল uপের যােc aিkেজন, খাবার, তাঁবু, রাnার গƟাস ĺরেখ 
আসার জনƟ । eছাড়াo uপেরর রাsা Ļtরীর জনƟo oরা uেঠ যােc । uপেরর িশিবরগেুলােত সদসƟেদর জনƟ তাঁব ুগুিছেয় রাখাo oঁেদর দািয়t 
। 

ABC ĺত aেনক আেরাহী, ĺশরপা o aনƟানƟ সদসƟ । aফুরn সময় । সময় কাটােনার জনƟ তাঁবুর মেধƟi জেম uঠেছ িবিভn 
রকেমর ĺখলা, গুলতািন, জিমেয় আȁা । চলেছ ভােলামn রাnা কের খাoয়া । aেনক আেরাহী তাi, খাবােরর ĺলােভ ABC ĺত হািজর হেয়েছ 
aসংখƟ পাখী । 

আবহাoয়াo তাঁর িবিভn রেূপ ĺদখা িদেc । ĺকানিদন ĺরৗdjjল ĺতা ĺকানিদন ĺমঘলা ।  

1 লা ĺম ĺত সকাল ĺথেকi শরু ুহেয় ĺগল তুষারপাত । তা চলেলা সারা িদন । চারপাশ ĺঢেক ĺগল তুষােরর সাদা চাদের । িবকােল uপর ĺথেক 
আেমিরকান eক আেরাহী Walkie Talkie ĺত খবর িদল- আমােদর ĺসেভন সািমট দেলর eক সদসƟ iয়ািnক (Yannik ) খুব aসুs । iয়ািnক 
ƶােnর ĺলাক । o ĺশরপা o aিkেজন ছাড়া মাকাল ুআেরাহন করার ĺচɳা করেছ । ĺসiমেতা eকা eকাi uেঠ ĺগেছ uপের । uপেরi oঁর 
High Altitude Sickness হেয় ĺগেছ । 

 পরিদন সকােলi ĺশরপােদর eকটা বড়সড় দল uেঠ ĺগল uপের । iয়ািnকেক যত dত সmব নািমেয় আনেত হেব । না হেল বাঁচােনা 
যােব না । সারািদন ĺসi খবেরi বƟs থাকল ABC । oরা কতদরূ ĺপৗছােলা, কখন ĺদখা ĺপল oঁর, কখন কতটা নামােলা iতƟািদ, iতƟািদ । 
ABC – eর সবাi Ļতরী থাকল, oেক নামােল তার শƽুষার জনƟ । িকn সnƟায় খবর eল, নামােনার সময় মারা ĺগেছ iয়ািnক । Crampon 
Point e ĺরেখ ĺদoয়া হল o ঁর ĺদহ ।  

4 ঠা ĺম ĺহিলকpার eল oঁর ĺদহ িনেয় ĺযেত । Crampon Point ĺথেক oঁর ĺদহ িনেয় ĺনেম ĺগল কাঠমাnু। গত িতনিদেনর u�কnার aবসান 
হল । 

 eরপর দীঘŪ pিতkা । uপেরর আবহাoয়া ভােলা হয়i না । মাকালরু চূড়ার িদেক pবল হাoয়া । খবর পাoয়া ĺগল দিkেন 
বেǩাপসাগর আর ভারত মহাসাগেরর বেুক ĺকাথাo eকটা সাiেkান Ļতরী হেc, আবহাoয়া ei খামেখয়ালী । eরi মােঝ ĺশরপারা Camp–IV 
পযŪn রাsা বািনেয় ĺফেলেছ । Camp–IV ĺথেক French Cloudier eর নীচ পযŪn  দিড় লািগেয় ĺফেলেছ । eরi মেধƟ খবর eল 17, 18, 19 
uপেরর আবহাoয়া ভােলা থাকেব । হাoয়া থােব খুব কম, তুষারপাত সামানƟ হেব । ĺসiমতন আমােদর দলটােক দেুটা ভাগ কের eেগােনা হেব 
। pথম দল 13 তািরখ রoনা িদেয় 17 তািরখ আেরাহেনর ĺচɳা করেব আর িdতীয় দল 13 তািরখ রoনা িদেয় 18 তািরখ আেরাহেনর ĺচɳা 
করেব ।  

 ĺসi িহসাবমতন 13 তািরখ pথম দল রoনা িদল । চরম পরীkা তাi ĺকu ĺচারেতেন পূেজা িদেয়, ĺকu হনুমান চিlশা পেড় রoনা 
িদল । 

 পরিদন আমরা রoনা িদলাম । ĺসিদনi ĺসাজা ĺপৗঁেছ ĺগলাম Camp – II । ĺদখা িমেল ĺগল 13 তািরেখর রoনা ĺদoয়া আেরাহীেদর 
সােথ ।  

15 তািরখ সকাল সােড় পাচটায় uেঠ পড়লাম । িন˞ােসর বাɸ বরফ হেয় চারপােশ জেম আেছ । kক খাবার Ļতরী কের িদল ।  

 Ļtরী হেয় eখান ĺথেকi aিkেজন লািগেয় িনলাম । সাতটা নাগাদ রoনা িদলাম আমরা । গnবƟ Camp-III বা মাকাল-ুলা । িপছেন 
তাকােলi ĺদখা যােc পাথেুর ĺদoয়ােলর uপর িদেয় uঁিক মারেছ ĺলা�েস আর eভােরɳ । 

 pথেমi eকটানা বরেফর ঢাল । খাড়া uেঠ ĺযেত হেব । ĺস পেথ চলার সমেয়i সযূŪ u ঁিক মারেলন । পূবŪিদক বরাবর চলা । মাকালু 
দাঁিড়েয় পূবŪিদেকi ।  সযূŪ ei খাড়া ঢােলর িপছন ĺথেকi ĺদখা ĺদন, তাi eত ĺদরী । pায় ĺপৗেন নটায় িমলেলা তার । 

eপেথ পরপর কেয়কটা ঢাল । pথেম শুধ ুবরেফর । তার ĺশেষ খাড়েসখাড়া শk নীল-সবুজ বরফ আর পাথেরর ঢাল । ĺসটা ĺশষ হেল শধুiু 
বরেফর । তারপর খাড়া পাথেুর ঢাল । মােঝ মােঝ বরফ জেম রেয়েছ । আর eকদম ĺশেষ বরেফর ঢাল । ĺশষ ঢাল পার হoয়ার সময় 
আবহাoয়া ĺবশ খারাপ হেয় ĺগল । ĺজার হাoয়া । আর ĺসi ĺঝােড়া হাoয়ায় uড়েছ বরফ । তার মেধƟi চারেট নাগাদ ĺপৗছালাম মাকাল ুলা 
ĺত Camp – III ĺত । চারপাশ ঘন ĺমেঘর চাদের ঢাকা । পাশাপািশ কেয়কটা তাঁবু । আমরা আƽয় িনলাম তাঁেদর তাঁবেুত । Camp – III 
eর ucতা 7600 িমঃ । pচn ঠাnা । pবল হাoয়ার জনƟ ঠাnার aনুভূিত আরo ĺবশী । িবকাল ĺথেকi ĺয হাoয়া শরু ুহল তা চলেলা 
পরিদন সকাল পযŪn । ঠাnায় িন˞ােসর ভাপ জেম সারা তাঁবেুত বরফ ।  

 Camp – III ĺথেক Camp – IV ĺবশ কম পথ । বড়েজার ঘȄা দেুয়ক লােগ ।  

 সযূŪ oঠার পর আবহাoয়া Ǉক হেয় ĺগল । হাoয়াo ĺগল ĺথেম । দশটা নাগাদ Ļতরী হেয় রoনা িদলাম । মাকালু লা eর পূবŪিদেক 
দেূর কাǹনজǬা । utরিদেক মাকালরু aপর শǩৃ মাকালু – II বা কাংচুংেস (KANGCHUNGTSE)     (7674 িমঃ) । পিɩেম eভােরɳ 
আর ĺলা�েস আর দিkন-দিkনপবুŪ িদেক মাকালু ।  

 Camp – III ĺত হাoয়া কম হেয় ĺগেলo, মাকালরু মাথায় ĺজার হাoয়া ।  
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 pথেমi বরেফর ঢাল বরাবর পুবŪিদেক ƪাভাসŪ । তারপর পাথেরর eকটা ঢাল । ঢাল পার হেয় ĺফর কǇন বরেফর ময়দান । ĺবশ 
ĺপছল । ময়দােনর ĺশেষ Camp – IV । ucতা pায় 7800 িমঃ । ঘȄা দেুয়েক ĺপৗঁেছ ĺগলাম Camp – IV । পাথেরর eলাকায় ĺশরপারা 
তাঁবু লাগাল । পােশi বরেফর uপর aনƟ দেলর তাঁব ুপেড়েছ ।  

 Camp – IV ĺথেক মাকাল ুশেৃǩর িদেকর পথ ĺদখা যােc । pথেম দিkন পুবŪ িদক বরাবর বরেফর ঢাল বরাবর oঠা । তারপর পথ 
kমশi ĺবেঁক পূবŪ িদেক ঘেুর যােব । বরেফর ঢাল বরাবর eিগেয় ĺপৗঁছােত হেব কােলা পাথেুর ĺদoয়ােলর মােঝ French Collouire eর ĺগাড়ায় 
। ABC ĺথেক ĺজেন আসা খবর aনুযায়ী oi French Collouire eর ĺগাড়া পযŪn দিড় লাগােনা আেছ । আর জানা আেছ ঐ Collouire 
(kেলায়ার) e 200 িমঃ মতন দিড় লাগেব । আর kেলায়ােরর পর   আেরা pায় 150 িমঃ মতন । 

দপুুেরর পর শরু ুহল pবল হাoয়া । হাoয়ার দাপট িবকােলর িদেক িকছুটা কমল । ĺসi হাoয়ার মেধƟi সnƟা সাতটা নাগাদ ĺবিড়েয় 
পড়লাম আমরা । *** eখন আমােদর দেল চার জন আেরাহী । চারজনi ভারতীয় । িদlীর aজুŪ ন, পুনার আশীষ আর আনn eবং আিম । 
আর সােথ আটজন ĺশরপা । িহসােবর 350 িমটার দিড় ছাড়াo আেরা aিতিরk 300 িমটার দিড় িনেয় িনলাম আমরা । ĺহডটেচŪ র আেলায় 
পথ ĺদেখ চলা । eরপর আকােশ চাঁদ uঠল । 14 তািরেখi ĺগেছ বুd পিূনŪমা তাi আকােশ pায় পূণŪচnd ।  

ĺবিশরভাগ জায়গায় ĺকান দিড় লাগােনা ĺনi । Ice Axe eর সাহােযƟ সnপŪেন পথ চলা । মােঝ মােঝ চলার পেথi ĺশরপারা দিড় 
লাগােc । ĺস সময় eক জায়গায় বেস aেপkা করা ছাড়া uপায় ĺনi। তাi চলেত সময় লাগল ĺবশী ।  পথ pথেম ĺগেছ দিkণ পূেবŪ । 
aেনকটা uেঠ ধীের ধীের ĺবেঁক ĺগলাম পূবŪিদক বরাবর ।  

      ধীের ধীের আকােশ আেলার আভাষ । িদকচkকােল লালেচ রঙ । eরপর সেূযŪাদয় হল । চারপােশর শǩৃ রািǩেয় িদেc সূযŪােলাক । 
আমরা ĺপৗঁেছ ĺগলাম kেলায়ােরর ĺগাড়ায় । eরপর চলল kেলায়াের দিড় লাগােনার কাজ । দিড় লাগােনার পর eক eক কের uেঠ যাoয়া ।  

 

 

 eপেথ পরপর কেয়কটা ঢাল। 

pথেম শুধ ুবরেফর। তার ĺশেষ খাড়া শk িনল-সবুজ বরফ আর পাথেরর ঢাল। ĺসটা ĺশষ হেল ĺফর শুধুi বরেফর। তারপর খাড়া পাথেুর ঢাল, 
মােঝ মােঝ বরফ জেম রেয়েছ। আর eকদম ĺশেষ বরেফর ঢাল। 

ĺশষ ঢাল পার হবার সময় আবহাoয়া ĺবশ খারাপ হেয় ĺগল। ĺজার হাoয়া, আর ĺসi ĺঝােড়া হাoয়ায় uড়েছ বরফ। তার মেধƟi চারেট নাগাদ 
ĺপৗঁছলাম মাকালু-লা ĺত Camp-III ĺত। চারপাশ ঘন ĺমেঘর চাদের ঢাকা। পাশাপািশ কেয়কটা তাঁব।ু আমরা আƽয় িনলাম আমােদর তাবেুত। 
Camp- III eর ucতা 7600িম। 

pচȉ ঠাȉা। pবল হাoয়ার জনƟ ঠাȉার aনুভুিত আেরা ĺবিশ। িবকাল ĺথেকi ĺয হাoয়া শুর ু হল তা চলল পরিদন সকাল pজn। ঠাȉায় 
িনঃ˞ােসর ভাপ জেম সারা তাবেুত বরফ। 

Camp- III ĺথেক Camp- IV ĺবশ কম পথ। বড়েজার ঘȄা দেুয়ক লােগ।  

 

 

 

 

 

Camp-IV ĺথেক মাকাল ুশেৃǩর িদেকর পথ পুরটাi ĺদখা যায়। pথেম দিkণ পূবŪ িদক বরাবর বরেফর ঢাল িদেয় oঠা। তারপর পথ kমশi 
ĺবেক পূবŪিদক ঘেুর যােব। বরেফর ঢাল বরাবর eিগেয় ĺপৗছেত হেব কােলা পাথেুর ĺদoয়ােলর মােঝ French kেলাঁয়ার eর ĺগাড়ায়। ABC ĺথেক 
ĺজেন আসা খবর aনযুায়ী oi ĺƶǹ kেলাঁয়ার eর ĺগাড়া পযŪn দিড় লাগােনা আেছ। আর জানা আেছ ঐ Collouire (kেলাঁয়ার) –e 200 
িমটার মেতা দিড় লাগেব, আর kেলাঁয়ােরর পর আরo pায় 150 িমটার মেতা। 

দপুুেরর পর শরুু হল pবল হাoয়া। ĺসi হাoয়ার দাপট িবকােলর িদেক িকছুতা কমল। ĺসi হাoয়ার মেধƟi সnƟা সাতটা নাগাদ ĺবিরেয় পড়লাম 
আমরা। 

eখন আমােদর দেল চারজন আেরাহী, চারজনi ভারতীয়। িদlীর aজুŪ ন, পুনার আশীষ o আনn আর আিম । আমােদর চারজেনর সােথ 
আটজন ĺশরপা। িহসােবর 350 িমটার দিড় ছাড়াo আরo aিতিরk 300 িম দিড় িনেয় িনলাম আমরা। 

ĺহডটেচŪ র আেলায় পথ ĺদেখ চলা। eরপর আকােশ চাঁদ uঠল। 14 তািরেখi িছল বুd পুিনŪমা, তাi আকােশ pায় পূণŪচnd। 
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ĺবিশরভাগ জায়গায় ĺকান দিড় লাগােনা ĺনi। Ice Axe –eর সাহােযƟ সnপŪেণ চলা। মােঝ মােঝ চলার পেথi ĺশরপারা দিড় লাগােc। ĺসসময় 
eক জায়গায় বেস aেপkা। তাi চলেত সময় লাগল ĺবিশ। 

পথ pথেম দিkণ পূেবŪ। aেনকটা uেঠ ধীের ধীের ĺবেঁক ĺগলাম পূবŪিদক বরাবর।  

ধীের ধীের আকােশ আেলার আভাষ। িদকচkবােল লাগল লালেচ রং। 

eরপর সেূযŪাদয় হল। চারপােশর শǩৃেক রািঙেয় িদেc সযুŪােলাক। সকাল সাতটা নাগাদ আমরা ĺপৗঁেছ ĺগলাম kেলাঁয়ােরর ĺগাড়ায়। 

eরপর চলল kেলাঁয়াের দিড় লাগােনার কাজ। দিড় লাগােনার পর eক eক কের uেঠ যাoয়া। kেলাঁয়ােরর uপের uঠেত pায় সােড় আটটা ĺবেজ 
ĺগেলা। eরপর আরo ĺবশ খািনকটা ঊেঠ eলাম আমরা।  

সােড় নটা নাগাদ ĺপৗঁেছ ĺগলাম pায় 8350 িমটার মতন ঊcতায়। পিɩেম তাকােলi ĺচােখ পড়েছ eভােরs আর ĺলা�েস, utের কাǩচুংেস, 
তেব কাǩচুংেস eখন ĺবশ খািনকটা িনেচ। তার uপর িদেয় িতbেতর aনƟানƟ শǩৃ ĺদখা যােc। পূবŪিদেক কাǹনজǬা eখন মাকালরু পাথেুর 
ঢােলর িপছেন।  

পুেরাটাi পাথেুর eলাকা। eকটা পাথেরর uপর বেস ছিব তুলিছলাম। aনƟানƟরাo আেশ পােশi আলাদা আলাদা পাথেরর uপর বেস। ĺবশ 
িকছুkন ĺকেট ĺগল ĺসখােনi। pথেম ĺভেবিছলাম ĺশরপারা uপের দিড় লাগােc। িকn aবাক হেয় ĺদখলাম, oঁরাo আমােদর পােশi বেস। িবরk 
হেয় ĺপmােক কারন িজjাসা করলাম। ĺপmা জানােলা eখান ĺথেক আর uপের যাoয়া যােব না, দিড় ĺশষ। 

মােন! আমরা ĺতা িহসােবর ĺথেকo aেনক ĺবিশ দিড় িনেয় ĺবর হেয়িছ। তাহেল? ĺশরপারা বলল, িনেচi aেনক জায়গায় দিড় লাগােত হেয়েছ, 
ĺযসব জায়গায় দিড় লাগানর কথা আেগ িছল না, তাi দিড় কম পেড় ĺগেছ। eখনo হােত িকছু দিড় আেছ, তেব আরo pায় 150 িম দিড় না 
হেল শেৃǩ ĺপৗছােত পারব না। 

আিম বললাম Rope up হেয় eেগােত। ĺকামের পেনেরা- িবশ ফুট পরপর দিড় ĺবেঁধ eেগােনােকi বেল Rope up হেয় চলা। ĺশরপারা সায় িদল 
ei psােব। িকn aনƟ িতনজন সদসƟ ei psােব রাজী হল না। oঁরা জানােলা ei িবপjনক পেথ oভােব চলেল িবপদ হবার আশংকা, ঐ 
ঝঁুিক নািক ĺনoয়া Ǉক হেব না। খুব িবরk হলাম, ঝঁুিক িনেতi, িবপেদর মেুখামিুখ হেতi ĺতা পাহােড় আসা, না হেল ĺতা কলকাতােতi বেস 
থাকেত পারতাম। িকn eখােন oসব ĺভেব লাভ ĺনi, আিম eকা ĺতা আর o ভােব eেগােত পারব না। আমার সােথ ĺতা মাt দiু জনi 
ĺশরপা, oঁরা বা oেদর ĺশরপারা না ĺগেল, আমরা মাt িতনজন Rope up হেয় eেগান eকদমi যিুkযkু হেব না। 

আগতƟা psাব িদলাম িনচ ĺথেক দিড় খুেল িনেয় uপের লাগােত। িকn আমােদর িনেচর aংশi ĺসi kেলাঁয়ার। oখান ĺথেক দিড় খুলেল, পের 
ei পেথ নামা aসmব হেয় পরেব। তাi ĺশরপারা ei psােব রাজী হল না। 

pায় ঘȄা খােনক oখােন বেস aেনক আেলাচনার পরo যখন ĺকান সমাধান সূt ĺবর হল না, হতাশ মেন আমরা ĺসখান ĺথেকi নামেত শুর ু
করলাম। যিদo ঐ ucতা ĺথেক িফের আেs মন চায় না। আর হয়েতা মাti শ খােনক িমটার u ঁচুi হত শǩৃ, হয়েতা আর ঘȄাখােনেকর 
মেধƟi ĺপৗঁেছ ĺযতাম ĺসi চরম লেkƟ।  

ĺসিদন ĺনেম eলাম Camp-IV। পরিদন সকাল সােড় সাতটায় িনেচর িদেক নামেত শুর ুকরলাম। নটা নাগাদ ĺপৗঁেছ ĺগলাম তৃতীয় িশিবর বা 
Camp-III। ĺসখােন িজিনসপt গিুছেয় িনলাম। ĺফর নামা। বােরাটা নাগাদ ĺপৗেছালাম Camp-II বা িdতীয় িশিবর। ĺসখােন সব িকছু গিুছেয় 
Camp-I হেয় ABC ĺপৗছলাম ĺবলা 3ĺট নাগাদ। 

পরিদন 19 ĺশ ĺম। ĺসামবার। oয়ািক টিকেত খবর eল আমােদর পের যারা uপের িগেয়িছল, তােদর সবাi 18i আর 19 ĺশর সকােল 
শǩৃােরাহন কেরেছ।  

oঁরা আমােদর কথা শুেনi ĺসi aিতিরk 150 িমটার দিড় িনেয় িগেয় আেরাহণ কের ĺফেলেছ ei দগুŪম শǩৃ মাকাল।ু শেুন মন আরo খারাপ 
হেয় ĺগল। ei কৃিতt ĺতা আমােদরi pথম পাoনা িছল।  

আজেকর পর ĺথেক ĺতা uপেরর আবহাoয়া খারাপ হেয় যােব। ĺফর uপেরর আবহাoয়া Ǉক হেব 28ĺশ আর 25 ĺশ ĺম। হাoয়া থাকেব কম।  

িসdাn িনলাম, 25 তািরেখ ĺফর আর eকবার আেরাহেণর ĺচɳা করব। ĺপmােক ডাকলাম তাঁবেুত। জানালাম আমার িসdাn।  o pথেম িনমরািজ 
হল, িকn আমার ĺজদ ĺদেখ, ĺশেষ রািজ হল ĺযেত।  

eখন uপের যাবার pেয়াজনীয় িজিনসপt গছুােনার পালা। লাগেব aিkেজন িসিলnার, রাnার গƟাস আর uপেরর খাবার দাবার। eেদর মেধƟ 
সবেচেয় জরুরী aিkেজন িসিলnার। তাi pথেমi ĺপmােক বললাম আমােদর িতন জেনর জনƟ aিkেজন িসিলnার ĺযাগার করেত। 

eটা কাঠমাnু নয়, ĺয চাiেলi icা মতন aিkেজন িসিলnার ĺযাগাড় করা যােব। তাo আমােদর দরকার eক – দেুটা না, লাগেব pায় ষাট – 
আঁটটা। তাi eখন pেয়াজনীয় aিkেজন িসিলnার ĺযাগাড় করাi সবেচেয় বড় িচnার। তেব তা ĺযাগাড় হবার আশা আেছ, eবার মাকালু 
আেরাহীর সংখƟা ĺবশ ĺবিশ। তােদর aেনেকi eখেনা aেপkা কের আেছ 25 তািরেখর জনƟ। আর আিম ĺখয়াল কের ĺদেখিছ, তােদর মেধƟ িকছু 
আেছ, যারা মেন হেc ĺবশ দবুŪল। আমার দঢ়ৃ িব˞াস, তােদর মেধƟ দ ুeক জন মানিসক ভােব আেরাহেণর বƟপাের হাল ĺছেড় িদেয়েছ। আিম 
িনিɩত, oঁরা আেরাহণ করেত যােব না, আর ĺগেলo মাকাল ুআেরাহণ করেত পারেব না। eছাড়াo, কেয়কজন আেরাহী iিতমেধƟi aিভযান 
বািতল কের িফেরo ĺগেছ। তােদর িসিলnারo eখােন থাকার কথা।  
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ĺপmােক বললাম ঐসব aিkেজন িসিলnার ĺযাগার করেত।  

সমs psিত িনেয় আমরা ĺবিরেয় পড়লাম 22 তািরখ সকাল সােড় আঁটটায়। ĺসিদনi Camp-I হেয় Camp-II ĺপৗঁেছ ĺগলাম। িবকােল ĺপmা 
oয়ািক টিকেত eিবিস ĺত জািনেয় িদল তােদর ĺপৗঁছােনার সংবাদ। তখনi ĺপলাম কাǹনজǬার পােশর শǩৃ iয়ালুং কাং – e দঘুŪটনার খবর। 
আমােদর aিত পিরিচত ছnা গােয়ন আর তার দiু ĺশরপা – দাoয়া o ĺতmা গিড়েয় পের ĺগেছ। তারা িনেখাঁজ।  

পরিদন আমরা uেঠ ĺগলাম মাকাল-ুলা eর Camp-III –ĺত। মাকালু-লা পূবŪ-পিɩম বরাবর ĺখালা। eর utর িদেক মাকাল ুeর aনƟ শǩৃ, 
আর দিkণ-পূবŪ ĺথেক দিkন হেয় দিkণ-পিɩম পুেরাটাi মাকাল ু eর ঢাল। Camp-III ĺথেক সামেন পূবŪ িদেক তাকােলi ĺচােখ পড়েছ 
কাǹনজǬা। আর িপছেন পিɩম িদেক eভােরs আর ĺলা�েস। ĺসিদন Camp-III ĺতi কাটালাম।  

পরিদন িবকাল সােড় ছটায় রoনা িদলাম Camp-III ĺথেক। uেdশƟ eখান ĺথেকi ĺসাজাসুিজ শǩৃােরাহেণর ĺচɳা করার। সােথ আেছ পুণার 
আিশস।  

ঘȄা দেুয়েক ĺপৗঁেছ ĺগলাম eর Camp-IV eলাকায়। না ĺথেম চলেতi লাগলাম।  

সকাল চারেটর মেধƟi uেঠ eলাম ĺƶǹ kেলাঁয়ার-eর uপর। িদকচkবােল তখন ĺরােদর ĺছাঁয়া। 

ĺƶǹ kেলাঁয়ার eর uপর আলগা পাথর- বরেফর মধƟ িদেয় পথ। তারপর বরেফর ঢাল। ঢােলর ĺশেষ শেৃǩর মতন aংশ।  

False Summit। eটা মলূ শǩৃ নয়। 

eরপর সযূŪ uঠল, রািঙেয় িদল মাকালুর মাথা। পিɩেম eভােরs আর ĺলা�েসর মাথায় রিǩন ĺটাপর। পূবŪিদেক কাǹনজǬা।  

ĺফর eকটা বরেফর ঢাল। তারপর মূল শǩৃ। 

সােড় ছটা নাগাদ uেঠ eলাম মাকালরু শীেষŪ। uিড়েয় িদলাম ভারেতর জাতীয় পতাকা। pথম aসামিরক ভারতীয় িহসােব চার চারেট আট 
হাজাির িমটার শǩৃ জেয়র কৃিতt হল আমার। 

মাকালরু শǩৃ eকদম ĺছাট জায়গা। ĺবশ খাঁড়া। eকসােথ দজুন দাঁড়ান যায় না, eতi সংকীণŪ।  ĺবশীkন দাঁড়ােনাo সmব না। eকজন eকজন 
কের uেঠ ছিব তুললাম। ĺসখােন al িকছু সময় কাǅেয়i ĺনেম eলাম। 

ĺসিদনi ĺবলা সােড় eগােরাটা নাগাদ ĺপৗঁেছ ĺগলাম Camp-III ।  দপুুর ĺথেকi আবহাoয়া খারাপ হেত শরু ুকরল। kেমi হাoয়ার দাপট বাড়েত 
লাগেলা, সােথ পাlা িদেয় তুষারপাত। তা চলল সারা রাত।  

পরিদন সকােল pচȉ খারাপ আবহাoয়ার মেধƟi নামেত শরু ুকরলাম। ĺসিদন ĺনেম eলাম ĺসাজা ABC। 

আবহাoয়া আরo খা্রাপ হেয় পড়েলা। pচȉ তুষারপাত চলল eকটানা। তার মেধƟi আমরা 27 তািরখ ĺনেম eলাম ĺবস কƟােm। 

চারপাশ পাছ-ছয় ফুট বরেফ ĺঢেক রেয়েছ। পরিদন তার মেধƟi আমরা  ĺনেম eলাম লামাংেল। 

29ĺশ ĺম লামাংেল ĺথেক ĺহিলকpাের pথেম eলাম iয়াংেল খড়কা। ĺসিদনi পের iয়াংেল খড়কা ĺথেক ĺহিলকpাের eলাম নমু। 

ঐ িদনi নমু ĺথেক গািড়েত ĺসাজা টুমিলংটার।  

 

  

 

 


